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Compromisso da escola – Rota Concelhia – ação pelo clima  

 Comprometer-nos a reduzir o uso excessivo de ar-condicionado e aquecimento, 

promovendo uma utilização responsável de energia; 

 Assumir a diminuição significativa do uso de plástico descartável, privilegiando 

materiais reutilizáveis no dia a dia; 

 Adotar hábitos mais sustentáveis no nosso quotidiano, contribuindo ativamente 

para a proteção do ambiente; 

 Participar e incentivar atividades de reciclagem, promovendo o espirito de 

cooperação entre turmas, nomeadamente através de desafios com premiações; 

 Contribuir para a poupança de energia, apagando as luzes sempre que não sejam 

necessárias aproveitando a luz natural; 

 Participar em palestras e ações sobre sustentabilidade, valorizando a 

aprendizagem e a consciencialização ambiental; 

 Reduzir o consumo de plástico no quotidiano escolar, evitando produtos 

descartáveis e optando por alternativas reutilizáveis; 

 Utilizar sacos reutilizáveis, contribuindo para a diminuição de resíduos; 

 Poupar água, adotando práticas responsáveis, como: desligar a torneira durante 

a higiene oral; 

 Manter os espaços limpos, evitando deitar lixo em locais impróprios. 

 


